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TIL: 

Velferdstingets arbeidsutvalg 

Alle valgte representanter i Velferdstinget  

Studentdemokratiene ved:   

 

Arkitektur- og designhøgskolen i Oslo (AHO) 

Barratt Due musikkinstitutt (BDM) 

Centric IT Academy AS 

Einar Granum kunstfagskole 

Fagskolen Oslo 

Fjellhaug Internasjonale Høgskole 

Handelshøyskolen BI 

Høgskolen for Ledelse og teologi 

Høyskolen for Dansekunst 

Kristiania (HK) 

Kunsthøgskolen i Oslo (KhiO) 

MF vitenskapelig høyskole  

NLA Høgskolen, Staffeldtsgate 

NSKI Høyskole 

Norges idrettshøyskole (NiH) 

Norges høyskole for helsefag 

Norges musikkhøgskole (NMH) 

Noroff Oslo 

Norsk Gestaltinstitutt Høyskole 

Norsk fagskole for lokomotivførere 

Oslo Nye Høyskole (ONH) 

OsloMet – storbyuniversitetet 

Politihøgskolen (PHS) 

Steinerhøyskolen 

Universitetet i Oslo (UiO) 

VID Vitenskapelige høgskole

KOPI: 

Hovedstyrets studentmedlemmer, Velferdstingets kontrollkomite, Velferdstingets valgkomite, Velferdstingets 

representanter i SiOs delstyrer, studentmediene, Kulturstyret, Studentsamskipnaden SiO, Norsk Studentorganisasjon 

v/velferdsansvarlig, ISU v/UiOs lokallag, Det Norske Studentersamfund v/hovedstyret, Velferdstingene i Norge, 

Oslostudentenes idrettsklubb v/ hovedstyret, Jussbuss v/daglig leder, JURK v/daglig leder.  
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INNKALLING TIL VELFERDSTINGETS HØSTSEMINAR 13. SEPTEMBER 2025 

Dette er innkalling til Velferdstingets høstseminar, 13. september 2025 fra klokken 10.00. 

Møtet finner sted på Thon Hotel Ullevaal Stadion.  

Denne innkallingen sendes ut til alle valgte representanter fra lærestedene. 

Det er møteplikt i Velferdstinget, og dersom du ikke kan møte må du selv varsle ansvarlig for din 

lærestedsgruppering eller fraksjon for å finne vara. I tillegg må du varsle Velferdstingets administrasjon, 

hvis du ikke kan møte og din vara stiller i stedet for deg. 

Representanter valgt via nominasjonsmøtet må ved forfall ta kontakt med samarbeidsansvarlig for å finne 

vara. 

Send inn endringsforslag til   

Konstituering og øvrige saker her. 

Oversikt over innkomne endringsforslag her.  

Sak 090-25/09 Sammenslå idrettspolitisk og kulturpolitisk dokument her. 

Oversikt over innkomne endringsforslag her. 

Sak 091-25/09 Hva er Oslo- og Akershusstudentenes forventning til ny regjering? her. 

Oversikt over innkomne endringsforslag her. 

Sak 092-25/09 Støykrav i studentboliger her. 

Oversikt over innkomne endringsforslag her. 

 

 

mailto:adm@studentvelferd.no
mailto:sam@studentvelferd.no
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwoFlAwJcOprXuVEiZlSMGRtkdNcQl8ObxI0I9pjn_1TOIcw/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1OxCR7OLUcfg9ayA4JksWE1SzlvAOgR4MV3hDr5uHe70/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfPMBtyvWn5zI0EtCj9IxbP3x0V0P_eYFNtC1eN_VHjZ3NVQA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1el7Jao41xboVpoX7IG5h9ebln3gjEIijhWicY7Gnnso/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3kXP1EPE-CTpEzpZ4g2GJZuO-smUqimvKNttRvl3B4kUmRQ/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1IDXGyDXY3dOYsa1vIey8gZgxNc26rqPA6uJU2VeqQM8/edit?gid=735902800#gid=735902800
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKVa0nfPmtJVFGeM2DNrnH6uadS99mnPuhj0VZK_FKXm7JJQ/viewform?usp=sharing&ouid=102066588112236051039
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1vBhI2HpKKMzqoQa9ikfpJgl18s5j19l7fg7ZVNHln-g/edit?usp=sharing
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FORKORTELSER 

AU, VT-AU: Arbeidsutvalget 

AL: A-lista (UiO) 

BISO: BI studentorganisasjon 

DMI: De mindre utdanningsinstitusjonene 

DNS: Det Norske Studentersamfund 

GL: Grønn liste (UiO) 

HS: Hovedstyret (SiO) 

KD: Kunnskapsdepartementet 

KK: Velferdstingets kontrollkomite 

KS: Velferdstingets kulturstyre 

LL: Liberal liste (UiO) 

ML: Moderat liste (UiO) 

NMBU: Norges miljø- og biovitenskapelige 

universitet 

NSO: Norsk studentorganisasjon  

ONF: Organisasjonen for norske fagskoler 

OSI: Oslostudentenes idrettsklubb 

SH: Studenthovedstaden 

SHK: Studentunionen Kristiania 

SHoT: Studentenes helse- og trivselsundersøkelse 

SiO: Studentsamskipnaden SiO 

SiO MD: SiO Mat & drikke 

SP-OsloMet: Studentparlamentet ved OsloMet 

SP-UiO: Studentparlamentet ved UiO 

VA: Venstrealliansen (UiO) 

VK: Velferdstingets valgkomite  

VT, VT-OA: Velferdstinget (i Oslo og Akershus) 

VT-GAT: Velferdstinget i Gjøvik, Ålesund og 

Trondheim 

ViN: Velferdstingene i Norge
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DAGSORDEN OG KJØREPLAN 

Tid Saksnr. Saker Type sak Kategori 

10:00  Registrering og enkel matservering 

(merk: det blir ikke servert frokost) 

  

10:30  Bli kjent med Velferdstinget og 

hverandre 

  

  Hva skal være vårt utrykk i sosiale 

medier? 

  

12:00  Offisiell møtestart   

 78-25/09 Valg av ordstyrer og protokollfører Vedtakssak Møtekonstituering 

 79-25/09 Godkjenning av innkalling Vedtakssak Møtekonstituering 

 80-25/09 Godkjenning av dagsorden og kjøreplan Vedtakssak Møtekonstituering 

 81-25/09 Godkjenning av protokoll Vedtakssak Møtekonstituering 

 82-25/09 Arbeidsutvalgets orientering Orienteringssak Orienteringer 

 83-25/09 Hovedstyrets orientering Orienteringssak Orienteringer 

 84-25/09 Andre orienteringer Orienteringssak Orienteringer 

12:45 85-25/09 Nominasjon til Universitas Valgsak Valg 

 86-25/09 Nominasjon til Radio Nova Valgsak Valg 

 87-25/09 Nominasjon til Argument Valgsak Valg 

 88-25/09 Revidere møteplan Vedtakssak  Organisasjon 

13:00 Lunsj 45 min 

13:45  Presentasjon fra SiO om studentrabatt Orienteringssak Orienteringer 

14:00 89-25/09 Er studentrabatt studentvelferd? Diskusjonssak Politikk 

14:30 Pause 10 min 

14:40 90-25/09 Sammenslå idrettspolitisk og 

kulturpolitisk dokument 

Diskusjonssak Politikk 

15:30 Pause 10 min 

15:40 91-25/09 Hva er Oslo- og Akershusstudentenes 

forventning til ny regjering? 

Resolusjon  Politikk 

16:10 92-25/09 Lov om støvkrav forsinker 

studentboliger 

Resolusjon Politikk 

16:40 93-25/09 Eventuelt  Eventuelt 

 

16:40  Møtekritikk   

17:00  Møteslutt og møtebrus på Villa Eika   
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HVA SKAL VÆRE VÅRT UTTRYKK I SOSIALE MEDIER? 1 

Arbeidsutvalget ønsker en diskusjon rundt hvordan vi skal fremstå på sosiale medier. Vi ønsker at 2 

Velferdstinget diskuterer hvordan vårt uttrykk skal være i sosiale medier for å best mulig skape engasjement 3 

og informere studentene og andre aktører. Hva er Velferdstinget? Hvordan gjør vi dette tydelig i vår medie-4 

plattform? 5 

Mediainnlegg og SoMe   6 

Vi har fått opprettet en TikTok-konto hvor vi har vært aktive den siste tiden. Dette er i hovedsak for å nå bedre 7 

ut til studentene slik at vi kan fremme kunnskap om studentpolitikken og tilbudene i Oslo og Akershus. Vi har 8 

også prøvd å bli mer aktive på Instagram Reels og jobber med å øke synlighet gjennom sosiale medier 9 

generelt. Målet er at Velferdstinget skal ha plattform med en solid følgerskare slik at vi kan øke 10 

informasjonsflyten ut til studentene. 11 

Per nå har vi 42 følgere på TikTok og 820 følgere på Instagram. Med tanke på at det er nærmere 80 000 12 

studenter i Oslo er disse tallene ganske lave. 13 

Hvorfor ønsker vi at dette diskuteres?  14 

Foruten det som står i vedtektene og handlingsplanen, ønsker vi Velferdstingets tanker om hvordan vi skal 15 

opptre i mediebildet. Hvis dette er en satsning vi skal ta, må vi være orienterte om hva Velferdstinget mener 16 

det er viktig å prioritere. Vi ønsker en diskusjon der arbeidsutvalget kan motta innspill om hva slags 17 

tema/innhold organisasjonen skal poste (f.eks. på stories) hva angår politisk innhold. 18 

Det er viktig å nå ut til studenter.  For noen studenter så er sosiale medier en stor del av deres hverdag, og 19 

hvis vi ønsker å øke informasjonsflyten tenker vi det er lurt med en kombinasjon av humor og viktige og 20 

seriøse saker. Vi har i møte besluttet å bruke Instagram og Facebook til politiske budskap, og heller benytte 21 

TikTok til å introdusere arbeidsutvalget og Velferdstinget på en mer personlig måte. Er dette en fordeling VT 22 

kan stille seg bak?  23 
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VALG AV ORDSTYRER OG PROTOKOLLFØRER 24 

Saksnummer 078-25/09 

Type sak Vedtakssak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget 

Vedlegg  

Arbeidsutvalgets innstilling: 25 

Forslag til ordstyrer og protokollfører vedtas. 26 

Forslag til vedtak: 27 

Ordstyrer: Johannes Saastad og Ola Gimse Estenstad 28 

Protokollfører: Henriette Seim  29 
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GODKJENNING AV INNKALLING 30 

Saksnummer 079-25/09 

Type sak Vedtakssak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget 

Vedlegg  

Arbeidsutvalgets innstilling: 31 

Innkallingen godkjennes. 32 

Forslag til vedtak: 33 

Innkallingen godkjennes med de merknader som fremkommer på møtet.  34 
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GODKJENNING AV DAGSORDEN OG KJØREPLAN 35 

Saksnummer 080-25/09 

Type sak Vedtakssak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget 

Vedlegg  

Arbeidsutvalgets innstilling: 36 

Dagsorden og kjøreplan godkjennes. 37 

Forslag til vedtak: 38 

Dagsorden og kjøreplan vedtas med de endringer som fremkommer på møtet.  39 
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GODKJENNING AV PROTOKOLL 40 

Saksnummer 081-25/09 

Type sak Vedtakssak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget 

Vedlegg  

Arbeidsutvalgets innstilling: 41 

Ingen innstilling. Det er kontrollkomiteen som innstiller på godkjenning av protokoll. 42 

Forslag til vedtak: 43 

Protokollen godkjennes med de merknader som fremkommer på møtet. 44 

SAKSOPPLYSNINGER 45 

Protokollen finnes på https://www.studentvelferd.no/vt-dokumenter/sakspapirer/.  46 

https://www.studentvelferd.no/vt-dokumenter/sakspapirer/
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ARBEIDSUTVALGETS ORIENTERING 47 

Saksnummer 82-25/09 

Type sak Orienteringssak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget   

Vedlegg  

SAKSOPPLYSNINGER 48 

Denne orienteringen tar for seg arbeidsutvalgets aktivitet fra og med 01.07.25 til 29.08.25. Perioden fra 49 

29.08.25 til 13.09.25 vil det orienteres om muntlig under møtet. Medieloggen finner du her. 50 

Overlapp  51 

Arbeidsutvalget hadde en overlappsperiode på to uker, hvor vi blant annet deltok på en felles overlappstur 52 

sammen med studentparlamentet til UiO. Turen besto av individuelle bolker med kunnskapsoverføring 53 

kombinert med sosiale aktiviteter i fellesskap. Å reise sammen med SP-UiO har ikke vært praksis tidligere år, 54 

men vi opplever at det bidro til å skape et godt internt miljø på kontoret og anbefaler at kommende 55 

arbeidsutvalg viderefører ordningen. Overlapp var svært vellykket, og vi føler oss godt forberedt til det 56 

kommende året. I løpet av perioden fikk vi omfattende kunnskapsoverføring, samt anledning til å møte flere 57 

av våre samarbeidspartnere gjennom politiske møter, møte i Studenthovedstaden og konsernlunsj med 58 

administrasjonen i SiO. 59 

ViN-samarbeidet 60 

Under overlapp hadde vi et digitalt møte med ViN, hvor både påtroppende og avtroppende deltok. Her 61 

snakket vi om hvordan samarbeidet har vært og diskuterte tidspunkt for neste møte. Vi hadde videre et 62 

digitalt møte 4. august om videre samarbeid og planlegging av første seminar som skal være i Oslo. 63 

Stortingsvalg 64 

Vi har videreført det gode arbeidet opp mot stortingsvalget som det forrige arbeidsutvalget påbegynte. På 65 

sosiale medier driver vi en kampanje rettet mot å få studenter til å bruke stemmeretten, med bl.a. hilsener 66 

fra Else Kåss Furuseth og Bent Høie. Vi har videre hatt møter med Chateau Neuf angående tidligere nevnt 67 

arrangement i forbindelse med valget, og opplever god dialog og samarbeid på dette punktet. Videre 68 

informasjon om arrangementet kommer så snart mer blir offentliggjort, men vi ser på dette arrangementet 69 

som det viktigste arbeidet inn mot valget som vi kan jobbe med for å få flere studenter til å stemme. Vi støtter 70 

også NSOs initiativ «Studenter stemmer», og håper denne kampanjen når ut til studentene. 71 

Politikk 72 

Vi har startet perioden vår med å planlegge hvilke saker vi skal jobbe opp mot kommunen på, hvor bolig 73 

(særlig relevant er muligheten for studentboliger på Økern), tannhelse (som ble kuttet i forrige Oslobudsjett), 74 

psykisk helse (også kuttet) og satsning på Lillestrøm som studentby ble fremmet. Vi har avholdt møte med 75 

Arbeiderpartiet og Sosialistisk Venstreparti om prosjektene på Økern, hvor det tidligere ble nevnt at det 76 

kunne være mulig å bygge 700 nye studentboliger. Slik det har utviklet seg siden gir forhåpningene om 77 

https://www.studentvelferd.no/om-oss/medier-og-uttalelser/
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studentboliger på Økern en mye lavere sjanse til å bli realisert. Byråd James Stove Lorentzen avviser forslaget 78 

om å regulere inn noen studentboliger i Økern sentrum. At dette ble tilbakemeldingen, selv etter en 79 

lovendring som kom 1. juli som tillater kommuner å selv regulere inn studentboliger direkte i 80 

utbyggingsprosjekter, er ganske overraskende for oss. Dette vil være et svært beklagelig utfall, og vi i AU har 81 

tenkt til å stritte imot dette med alle politiske verktøy tilgjengelig for oss. Vi skal også møte prosjektlederne 82 

for prosjektet Økern sentrum 1. september for å diskutere status og veien videre. 83 

Vi har også deltatt på et møte sammen med Studentparlamentet ved OsloMet hvor vi besøkte ordføreren i 84 

Lillestrøm Kjartan Berland, hvor vi diskuterte hvordan vi kan gjøre Lillestrøm til en bedre by å være student i. 85 

Det planlegges møter fremover, blant dem har vi møter med byråd for kultur og næring Anita Leirvik North 86 

og byrådsgruppen til Venstre hvor vi skal løfte øvrige saker vi mener byrådet bør sette mer søkelys på. 87 

Arendalsuka 88 

Leder og nestleder var på Arendalsuka for å få med seg den mest dagsaktuelle politikken. Vi fikk møtt flere 89 

aktuelle aktører og politikere hvor vi fikk understreket både viktigheten, men også mangelen på 90 

studentvelferdsargumentet i denne valgkampen. Vi samlet inn en del videoer til sosiale medier om hvorfor 91 

studenter skal bruke stemmeretten og postet disse på TikTok og Instagram. Turen til Arendal var både 92 

innholdsrik og nyttig. Både for å vise oss frem, men også få en bedre oversikt over den relevante poltikken 93 

og kunne diskutere med politikere. Den oppleves også som nyttig da den er i starten av nytt AUs virke og 94 

muligheten for å knytte kontakter og ansikter til navn.  95 

Utdanningsinstitusjonene 96 

Samarbeidsansvarlig har startet arbeidet med å kontakte de ulike utdanningsinstitusjonene. Vi har invitert 97 

de mindre institusjonene og VID og PHS til lunsj og mingling for å opprettholde kontakt og gjøre noe sosialt 98 

for å bli bedre kjent. Foreløpig er det ikke så mange som har respondert.  99 

Vi har også planer om å sende innkalling til nominasjonsmøte som i år vil være 6. november klokken 15:00. 100 

Dette er en god dato fordi det er før eksamensperioden, før høstvalgmøte og krasjer ikke med andre møter.   101 

Samarbeidsansvarlig har sendt ut melding til de ulike delegasjonslederne angående budsjettkomiteen. 102 

Meldingen handler om at behovet for flere folk i budsjettkomiteen og etter denne meldingen har vi rekruttert 103 

to nye til å sitte i budsjettkomiteen. Det har vært behov for å supplere komiteen med flere medlemmer etter 104 

at to har trekket seg og det kun var 1 som satt i budsjettkomiteen.  105 

Faddervakt  106 

Faddervaktordningen er et initiativ fra Velferdstinget i Oslo og Akershus i samarbeid med studiestedene, Oslo 107 

kommune og SiO. Målet er å bidra til at studiestart blir en fin opplevelse for studentene, med en varm 108 

velkomst og trygge og gode rammer. I år var faddervakt en suksess. Selv om det var færre påmeldte på 109 

lørdagen enn på fredag, så fikk vi dekket de rutene som var ønsket. Vi fikk med oss ulike politikere, rektorer, 110 

studenter, frivillige og studentpolitikere. Det ble delt ut over 4000 flasker med vann og brus, 3000 boller, 3000 111 

mellom barer og 1000 bananer. Legevakten og politiet kunne melde at det ikke var noen spesielle hendelser 112 

utover det som er vanlig en travel helg.  113 
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HOVEDSTYRETS ORIENTERING 114 

Saksnummer 083-25/09 

Type sak Orienteringssak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget 

Vedlegg  

Arbeidsutvalgets innstilling: 115 

Saken tas til orientering. 116 

Forslag til vedtak: 117 

Saken tas til orientering. 118 

ORIENTERING 119 

Kjære Velferdsting,  120 

Under følger en skriftlig orientering fra SiOs hovedstyre for perioden fra forrige VT-møte, 2. juni, til 29. august.  121 

Styremøte 18. juni 122 

Vårsemesterets siste styremøte ble avholdt 18. juni. Vi diskuterte blant annet hovedlinjer for budsjett 2026, 123 

langsiktig studentboligbygging, og IT-sikkerhet og digital utvikling i SiO. Vi diskuterte også SiO Mat og drikke, 124 

som har vært et viktig fokusområde for VT den siste tiden. Styret er opptatte av å følge opp studentenes 125 

engasjement rundt mat- og drikke-tjenestene i SiO. Vi konkluderte med at SiO skal jobbe med å få ut mer og 126 

bedre informasjon om kantinetjenestene våre, samt jobbe for å styrke studentmedvirkning gjennom 127 

brukerutvalg. Styret ønsket også å grundigere gå inn i diskusjonen om pris vs. kvalitet på et senere tidspunkt.  128 

Vi behandlet også Velferdstingets søknad om tilskudd for 2026, som skal gå til studentmedier, studentkultur 129 

og drift av Velferdstinget. Denne søknaden ble vedtatt på VT-møte 28. april, og behandles av HS hvert år i 130 

juni-møtet. Velferdstinget søkte om 22,2 millioner kroner, og styret vedtok i år å tildele hele søknadssummen. 131 

Styret mener det er viktig å støtte studentfrivilligheten økonomisk, og stiller seg positive til velferden man får 132 

ut av å støtte studentkulturen i Oslo og Lillestrøm. Styret mener at årets søknad gir en god og fornuftig 133 

forklaring på velferdsgevinsten man oppnår ved å tildele ansøkt sum.  134 

Studiestart og studentboliger 135 

Det har som vanlig vært en høy etterspørsel etter SiOs studentboliger frem mot studiestart. SiO er imidlertid 136 

inne i en periode med historisk høy byggeaktivitet, og ved studiestart 2025 hadde vi 1 100 flere studentboliger 137 

tilgjengelig sammenlignet med studiestart 2024. Pr. 15.08.25 hadde SiO 3980 på venteliste for studentboliger, 138 

noe som er ca. 1900 færre enn fjorårets nivå pr. 15.08.24, som var 5880. Det er tydelig at SiOs byggeaktivitet 139 

har en positiv effekt på studentboligkøene. Flere store prosjekter har blitt ferdigstilt siden i fjor, som f.eks. 140 

Kringsjå byggetrinn 3, og flere store prosjekter er ferdige snart, som f.eks. Nydalen studenthus i oktober.  141 
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Mediehenvendelser 142 

Studiestart er også en hektisk tid for mediehenvendelser, og SiO har også i år besvart utallige 143 

mediehenvendelser om studentboligkøer. Det har vært viktig for oss å fortelle at vi bygger alt vi kan, og at vi 144 

trenger et fortsatt høyt nivå av statlige tilskudd, samt tilgang på egnede tomter, for å opprettholde en høy 145 

byggeaktivitet. Det er mye mediefokus på SiOs midlertidige botilbud til studenter. Minister for høyere 146 

utdanning og forskning Sigrun Aasland, og kommunalminister Kjersti Stenseng har besøkt dette tilbudet 147 

sammen med NRK, og styreleder og daglig ledelse deltok også på vegne av SiO. Styreleder har også blitt 148 

intervjuet av Nettavisen og Avisa Oslo om temaet. 149 

Studenterhuset Schultz’ gate – samarbeidsavtale er inngått 150 

Etter en grundig prosess har SiO og Studenterhuset Schultz inngått en samarbeidsavtale. Avtalen skal sikre 151 

et godt samarbeid mellom SiO og Schultz. Målet er at Schultz ivaretar sin identitet og kultur, samtidig som 152 

SiO ivaretar sitt ansvar som utleier etter gjeldende regelverk. Fokuset fremover blir å bygge en god og åpen 153 

dialog som sikrer et godt samarbeid mellom SiO og Schultz.  154 

Samskipnadsrådet 155 

SiO er aktive i Samskipnadsrådet, som er den nasjonale sammenslutningen for alle samskipnader i Norge. 156 

Vår aktivitet i Samskipnadsrådet sikrer best mulige politiske betingelser for studentvelferd i Oslo og 157 

Lillestrøm, samt i Norge for øvrig.  158 

Styrets nestleder har deltatt på en lengre digital styreledersamling for alle styreledere (evt. nestledere) i hele 159 

samskipnads-Norge. Temaene som ble tatt opp var blant annet samarbeid på tvers av samskipnader, samt 160 

styrearbeid i samskipnadene.  161 

Styreleder har deltatt på et styremøte i Samskipnadsrådet siden sist. Dette er en arena det er viktig å være 162 

aktiv på, spesielt for å diskutere samskipnadenes budskap opp mot regjeringsforhandlinger og 163 

budsjettforhandlinger denne høsten.  164 

Nytt VTAU 165 

Styret er opptatt av å ha et godt og konstruktivt samarbeid med VTAU. SiO har deltatt i overlappsperioden, 166 

og vi har kommet godt i gang med vårt viktige samarbeid. Denne sommeren er en rekke mediehenvendelser 167 

om studentboliger besvart av SiO og VTAU sammen.  168 

Styreleder og leder av VTAU samt samarbeidsansvarlig i VTAU (Elisabeth og Rikke) har også besøkt 169 

Politihøgskolen for å snakke om hvorfor studentene der bør engasjere seg i studentdemokratiet.  170 

Samarbeidet mellom VTAU og SiO fortsetter utover høsten. Vi skal f.eks. ha formøter i forkant av hvert 171 

styremøte, hvor VTAU formidler VT-politikk overfor studentene i SiO HS, i tillegg til løpende dialog mellom 172 

styreleder, daglig leder i SiO og leder i VTAU.  173 

Vi ser frem til en fin studentpolitisk høst med VTAU og VT!  174 
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ANDRE ORIENTERINGER 175 

Saksnummer 084-25/09 

Type sak Orienteringssak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget 

Vedlegg  

Arbeidsutvalgets innstilling: 176 

Saken tas til orientering. 177 

Forslag til vedtak: 178 

Saken tas til orientering. 179 

KULTURSTYRET 180 

Kulturstyret begynte høstsemesteret med kr 1 319 278 til overs. Kr 293 672 av dette skyldes tildelinger gjort 181 

forrige høst til å støtte aktivitet i 2025, som ikke var medberegnet fram til nå. På høstseminaret 30. til 31. 182 

august gjennomførte leder av Kulturstyret en opplæring av nye medlemmer samt begynte en diskusjon rundt 183 

om endringer av Kulturstyrets rutiner og tildelingskriterier. Kulturstyret fikk en tradisjonsfast og berikende 184 

opplæring i regi av SiO Foreninger, hvor man fikk diskutere viktige momenter av både Kulturstyrets 185 

behandlingsprosess og SiO Foreninger sin informasjon opp mot foreningene. Kulturstyrets møtedatoer fram 186 

til vårseminaret er offentliggjort på Velferdstingets nettsted, og en oversikt over internbudsjettet har blitt 187 

gjort tilgjengelig for Kulturstyrets medlemmer. En synlig endring i år har vært at fakultetsforeningene har 188 

vært senere med deres søknader og en fortsatt endring av hvem som søker, noe som medfører en større 189 

uforutsigbarhet for høstsemesteret. Kulturstyrets leder har vært i kontakt med søkerforeninger for å 190 

oppklare mindre avvik og manglende dokumentasjon, og opplever dette som nyttig for forsvarlig 191 

søknadsbehandling. Etter Kulturstyrets høstseminar er det kr 834 547 resterende for semesteret, som skal 192 

fordeles over tre videre møter. Dette er innenfor forsvarlighetens rammer, siden de største 193 

søknadssummene vanligvis etterspørres fram til høstseminaret. 194 

UNIVERSITAS 195 

Det foreligger ingen skriftlig orientering. 196 

RADIO NOVA 197 
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Det foreligger ingen skriftlig orientering. 198 

VALGKOMITEEN 199 

Det foreligger ingen skriftlig orientering. 200 

ARGUMENT 201 

Rekruttering samt økt synlighet og deltakelse 202 

Argument var til stede på foreningsdag, der vi snakket med flere potensielle bidragsytere. Vi jobber generelt 203 

med økt synlighet, både fysisk og digitalt, og fokuserer fremdeles på å nå ut til flere. Tidsskriftet tilbys endelig 204 

på OsloMet, Litteraturhuset og Tronsmo, i tillegg til på UiO. 10. september holder vi et arrangement der 205 

interessenter vil kunne komme og møte redaksjonen, for så å delta på en skriveworkshop. I forsøk på å skape 206 

et enda sterkere miljø rundt tidsskriftet, vil vi følge opp dette med en ny workshop i november og ser på 207 

muligheten for å danne en form for lavterskel skrivegruppe som treffes mer regelmessig. 208 

Veiskille 209 

Vi har jobbet med temanummeret Veiskille over sommeren. Utgaven lanseres 4. september i Galleriet på 210 

Chateau Neuf, og det blir opplesninger fra bidragsytere.  211 

Endringer i redaksjonen 212 

Ansvarlig redaktør Noah Myre Pedersen og samfunnsredaktør Stina Lovise Kyrkjebø gir seg. Intervjurunder 213 

for sistnevnte stilling er gjennomført, og vi har to aktuelle kandidater. Ansvarlig redaktør forsøker vi å 214 

rekruttere internt, og neste utgave vil trolig bli en overgangsperiode.  215 

Neste tema 216 

Temaet for årets siste nummer blir «mørke», og vi er i gang med å utvikle konseptet.  217 

Støtteordninger 218 

Vi søker støtte gjennom Velferdstinget i Oslo og Akershus med frist 26. september.  219 
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NOMINASJON TIL UNIVERSITAS 220 

Saksnummer 085-25/09 

Type sak Valgsak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget  

Vedlegg  

Arbeidsutvalgets innstilling: 221 

Arbeidsutvalget innstiller ikke på valgsaker.  222 

Forslag til vedtak: 223 

Det nomineres ett styremedlem til styret i Universitas, med personlig vara, med funksjonstid fra 13.09.2025 224 

til 30.06.2027. 225 

SAKSOPPLYSNINGER 226 

Ved Velferdstingets vårvalgmøte i juni 2025 ble Niamh Ane Brekkhus nominert som styrenestleder i 227 

Universitas. Plassen som styremedlem forble tom. Som en konsekvens av dette utlyses det herved nyvalg for 228 

vervet som styremedlem i Universitas. Funksjonstiden er ca. 2 år, frem til 30.06.2027. For dette vervet kreves 229 

det personlig vara. 230 

Saksgang 231 

I dette valget får alle kandidater muligheten å redegjøre for sitt kandidatur og holde en valgtale. Valgtalene 232 

kan være på inntil tre minutter før det åpnes for tre spørsmål til hver av kandidatene, jf. § 3-2 i 233 

forretningsorden. Alle kandidater som har meldt sitt kandidatur og ikke trukket det innen valgtalene 234 

begynner anses som motkandidater. Kandidater som vil trekke sitt kandidatur gjør dette ved å sende e-post 235 

til adm@studentvelferd.no.   236 

Om vervet 237 

Som en del av kriteriene for å kvalifisere til å være en del av Velferdstingets tildelingsportefølje, har 238 

Velferdstinget rett til å nominere styremedlemmer til de aktuelle studentmediene og organisasjonene. Dette 239 

er regulert individuelt i avtale med organisasjonene.  240 

Det skal nomineres ett styremedlem med personlig vara, med funksjonstid 13.09.2025 til 30.06.2027. 241 

Universitas har styremøter 3–4 ganger i semesteret, og styret jobber primært med foreningens økonomi og 242 

strategi. Det er viktig at styremedlemmene får en god oversikt i Universitas, slik at det er en forsvarlig 243 

organisering av virksomheten.  244 

mailto:adm@studentvelferd.no


  

 

 

 
18 

NOMINASJON TIL RADIO NOVA 245 

Saksnummer 086-25/09 

Type sak Valgsak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget  

Vedlegg  

Arbeidsutvalgets innstilling: 246 

Arbeidsutvalget innstiller ikke på valgsaker.  247 

Forslag til vedtak: 248 

Det nomineres ett styremedlem til styret i Radio Nova, med personlig varamedlem, med funksjonstid fra 249 

13.09.2025 til 30.06.2026. 250 

SAKSOPPLYSNINGER 251 

Ved Velferdstingets vårvalgmøte i juni 2025 ble Maria Schjerven nominert som styrenestleder i Radio Nova. 252 

Plassen som styremedlem forble tom. Som en konsekvens av dette utlyses det herved nyvalg for vervet som 253 

styremedlem i Radio Nova. Funksjonstiden er ca. 1 år, frem til 30.06.2026. For dette vervet kreves det 254 

personlig vara. 255 

Saksgang 256 

I dette valget får alle kandidater muligheten å redegjøre for sitt kandidatur og holde en valgtale. Valgtalene 257 

kan være på inntil tre minutter før det åpnes for tre spørsmål til hver av kandidatene, jf. § 3-2 i 258 

forretningsorden. Alle kandidater som har meldt sitt kandidatur og ikke trukket det innen valgtalene 259 

begynner anses som motkandidater. Kandidater som vil trekke sitt kandidatur gjør dette ved å sende e-post 260 

til adm@studentvelferd.no.   261 

Om vervet 262 

Som en del av kriteriene for å kvalifisere til å være en del av Velferdstingets tildelingsportefølje, har 263 

Velferdstinget rett til å nominere styremedlemmer til de aktuelle studentmediene og organisasjonene. Dette 264 

er regulert individuelt i avtale med organisasjonene.  265 

Det skal nomineres én styrerepresentant til styret i Radio Nova, med personlig vara. Funksjonstid for 266 

styremedlemmet er fra 13.09.2025 til 30.06.2026.  267 

Det avholdes styremøter ca. hver tredje uke der de tar seg av strategi, økonomi og retningslinjer for Radio 268 

Nova. Styret vedtar og reviderer budsjett, har kontroll på regnskap og tar mye av ansvaret for drift og 269 

planlegging. Det er viktig at styremedlemmene får en god oversikt i Radio Nova, slik at det er en forsvarlig 270 

organisering av virksomheten.  271 

mailto:adm@studentvelferd.no
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NOMINASJON TIL ARGUMENT 272 

Saksnummer 087-25/09 

Type sak Valgsak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget  

Vedlegg  

Arbeidsutvalgets innstilling: 273 

Arbeidsutvalget innstiller ikke på valgsaker.  274 

Forslag til vedtak: 275 

Det nomineres ett styremedlem til styret i Argument med funksjonstid fra 13.09.2025 til 30.06.2026. 276 

SAKSOPPLYSNINGER 277 

Ved Velferdstingets vårvalgmøte i juni 2025 ble Mattis Gravingen nominert som styreleder i Argument. 278 

Plassen som styremedlem forble tom. Som en konsekvens av dette utlyses det herved nyvalg for vervet som 279 

styremedlem i Argument. Funksjonstiden er ca. 1 år, frem til 30.06.2026. 280 

Saksgang 281 

I dette valget får alle kandidater muligheten å redegjøre for sitt kandidatur og holde en valgtale. Valgtalene 282 

kan være på inntil tre minutter før det åpnes for tre spørsmål til hver av kandidatene, jf. § 3-2 i 283 

forretningsorden. Alle kandidater som har meldt sitt kandidatur og ikke trukket det innen valgtalene 284 

begynner anses som motkandidater. Kandidater som vil trekke sitt kandidatur gjør dette ved å sende e-post 285 

til adm@studentvelferd.no. 286 

Om vervet 287 

Som en del av kriteriene for å kvalifisere til å være en del av Velferdstingets tildelingsportefølje, har 288 

Velferdstinget rett til å nominere styremedlemmer til de aktuelle studentmediene og organisasjonene. Dette 289 

er regulert individuelt i avtale med organisasjonene. 290 

Det skal nomineres ett styremedlem til styret i Argument, for ett år. 291 

Styret i Argument har ansvaret for å forvalte, føre tilsyn og påse at den daglige ledelse og foreningens 292 

generelle virksomhet foregår på en betryggende måte. Utover dette skal de fastsette og revidere budsjett, 293 

sette planer for foreningen og revidere planer for foreningen. Det er viktig at styremedlemmene får en god 294 

oversikt i Argument, slik at det er en forsvarlig organisering av virksomheten.  295 

mailto:adm@studentvelferd.no
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REVIDERING AV MØTEPLAN  296 

Saksnummer 088-25/09 

Type sak Vedtakssak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget v/ Elisabeth Gjedrem Johansen 

Vedlegg  

Arbeidsutvalgets innstilling: 297 

Møteplanen blir vedtatt med de endringene som kommer frem på møtet. 298 

Forslag til vedtak: 299 

Møteplan for Velferdstinget høsten 2025:  300 

• 13. september 301 

• 6. oktober 302 

• 3. november 303 

• 1. desember 304 

SAKSOPPLYSNINGER 305 

I henhold til Velferdstingets vedtekter § 3-1, skal møteplanen tas opp til revidering på Velferdstingets 306 

høstseminar. For at møtene skal bli så forutsigbare som mulig for både arbeidsutvalget, representanter og 307 

observatører, er det viktig å ha en forhåndsbestemt plan for møtedatoer fremover. 308 

Velferdstinget vedtok møteplan for 2025 på vårseminaret. Arbeidsutvalget foreslår at møteplanen vedtas slik 309 

den ble satt på vårseminaret. Unntak kan gjøres dersom hele eller flere delegasjoner ikke har mulighet til å 310 

delta.  311 
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ER STUDENTRABATT STUDENTVELFERD? 312 

Saksnummer 089-25/09 

Type sak Diskusjonssak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget ved Elisabeth Gjedrem Johansen 

Vedlegg Studentrabatter og studentfordeler – nytt tjenestetilbud i SiO? 

Arbeidsutvalgets innstilling: 313 

Saken tas til orientering. 314 

Forslag til vedtak: 315 

Det fattes ikke vedtak i diskusjonssaker. 316 

BAKGRUNN OG HENSIKT MED SAKEN 317 

SiO har jobbet e del med hvilke tilbud som skal fremmes for studentene, og ønsker studentenes tanker om 318 

hvorvidt studentrabatt skal være en større del av SiO sine tjenester. I Vedlegget til SiO står det beskrevet både 319 

fordeler og ulemper ved at SiO utvider sine tilbud ved å fremme studentrabatter gjennom bl.a. sine nettsider. 320 

Arbeidsutvalget mener det er viktig at det diskuteres hvordan SiO opererer når det kommer til ulike 321 

studenttilbud. SiO som interesseorganisasjon kan orientere og holde oversikt over gunstige studentrabatter 322 

som vil komme studenten til gode. Som organisasjon har SiO strenge krav til sine samarbeidspartnere noe 323 

som gjør at studentene i Oslo og Akershus gjennom SiO kan få en bedre oversikt over tilbudene for studenter 324 

gjennom en pålitelig aktør, samtidig som SiO kan ta en større plass som aktør for studentene. For oss i 325 

arbeidsutvalget er det viktig at Velferdstinget holdes orientert, og kan diskutere utvikling av tilbudene til SiO. 326 

Grunnlag for diskusjon  327 

SiO er tidlig i fasen med å utforske markedet for studentrabatter og studentfordeler. Vi mener at SiO bør 328 

være åpen og nysgjerrig på nye tjenester som kan bidra positivt til studentens livssituasjon og økonomi, og 329 

at denne tjenesten kan ha et potensial for å skape et bedre studentliv for studentene i Oslo og Lillestrøm. 330 

Tilbudet kan leveres i ulik grad og omfang, og evt. via tredjepart for å redusere SiOs risiko. SiO er opptatt av 331 

å høre studentenes meninger og ønsker om dette, og vi ønsker derfor å høre hva Velferdstinget i Oslo og 332 

Akershus tenker om hvorvidt SiO bør jobbe videre med å vurdere å tilby eller kommunisere studentrabatter 333 

og studentfordeler til studentene.  334 
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SAMMENSLÅING AV IDRETT- OG KULTURPOLITISK DOKUMENT 335 

Saksnummer 90-25/09 

Type sak Diskusjonssak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget ved Bendik Haave 

Vedlegg Tentativt forslag til nytt og sammenslått idrett- og kulturpolitisk dokument 

Arbeidsutvalgets innstilling: 336 

Saken tas til orientering. 337 

Forslag til vedtak: 338 

Det fattes ikke vedtak i diskusjonssaker. 339 

SAKSOPPLYSNINGER 340 

Forslag til nytt og sammenslått idrett- og kulturpolitisk dokument er lagt ved som vedlegg. Les nåværende 341 

versjon her. 342 

Hensikten med denne saken er å legge frem arbeidsutvalgets syn på hvordan et ferdigstilt sammenslått 343 

dokument kan se ut, og for dere i VT til å se over hvilke prioriteringer representantene er enige i, samt punkter 344 

dere mener mangler. Med utgangspunkt i diskusjoner rundt idrettspolitisk og kulturpolitisk dokument 345 

tidligere, har AU vektlagt å innlemme de idrettspolitiske punktene inn i det kulturpolitiske. Vi inviterer til 346 

diskusjon om graden dette er blitt gjort i forslaget, og om for mye av idrettspolitisk er blitt innlemmet, eller 347 

at for lite er blitt ivaretatt. 348 

Idrettspolitisk og kulturpolitisk dokument er de politiske dokumentene som til nå har vært grunnlaget for det 349 

idrett- og kulturpolitiske arbeidet Velferdstingets arbeidsutvalg har utført. I forrige periode ble det bestemt 350 

at disse to dokumentene skulle slås sammen fordi man så en praktisk gevinst i å konkretisere politikken i 351 

dokumentene, og at dokumentene fra før av var nokså like i natur. Dette er bakgrunnen for at arbeidsutvalget 352 

har revidert og sammenslått dokumentene. Under revideringen kom arbeidsutvalget frem til at det var mest 353 

hensiktsmessig å utarbeide en helhetlig revidering i for av ett nytt dokument. 354 

Idrett- og kulturpolitisk dokument skal være et overordnet innblikk i Velferdstingets grunnleggende politikk 355 

på disse feltene. Arbeidsutvalget har derfor forsøkt å gjøre politikken mer generell, og samtidig tydeliggjøre 356 

politikken der det gir mening. Dette veier inn i grunnene til at kulepunktene i dette dokumentet består i stor 357 

grad av sammenslåtte kulepunkter fra de tidligere dokumentene. Vi har også slått sammen en rekke avsnitt 358 

som kunne generaliseres ytterligere. 359 

Det meste av politikken er ivaretatt, selv om begge dokumentene, som før var på 10 og 6 sider, ble til 10 til 360 

sammen. Mye er ivaretatt i de spesifikke politiske dokumentene, eller gjennom generalisering av politikken. 361 

Fordi mange kulepunkter var gjentagelse av brødtekst, er det valgt å korte disse ned. Det er meningen at 362 

grunndokumentet skal være kort og lettfattelig, så tilleggs- eller endringsforslag bør formuleres presist og 363 

https://www.studentvelferd.no/alle-dokumenter/politiske-dokumenter/
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kort. Idrettspolitisk dokument inneholder også en særegen «strategi»- seksjon, som er vanskelig å ivareta når 364 

det skal slås sammen med et dokument som ikke inneholder noe lignende. Derfor har AU valgt å ivareta noe 365 

av denne strategien i form av kulepunkter, slik at tiltakene er ivaretatt. 366 

Begrunnelse for fjerning av kapittel 5 367 

Kapittel 5 i idrettspolitisk dokument omhandler «retningslinjer for tildeling til foreningsorganisert trening». 368 

Dette kapittelet tar for seg tildelingskriterier for at foreningsorganisert trening skal få støtte fra enten VT eller 369 

SiO. Arbeidsutvalget mener at dette kapittelet bør ivaretas, men at det ikke hører hjemme i et politisk 370 

dokument. Dette er fordi at innholdet virker mer organisatorisk av natur, og burde derfor ivaretas i et mer 371 

passende dokument. AU skal finne et korrekt sted hvor dette kapittelet kan flyttes over til i nær fremtid hvis 372 

Velferdstinget utrykker seg enige i denne vurderingen.  373 
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RESOLUSJON: OSLO- OG AKERSHUSSTUDENTENES KRAV TIL NY 374 

REGJERING 375 

Saksnummer 91-25/09 

Type sak Vedtakssak 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget ved Elisabeth Gjedrem Johansen  

Vedlegg Resolusjon: Oslo- og Akershusstudentenes krav til ny regjering 

Arbeidsutvalgets innstilling: 376 

Resolusjonen vedtas med de endringene som fremkommer på møtet. 377 

Forslag til vedtak: 378 

Velferdstinget vedtar resolusjonen «Oslo- og Akershusstudentenes krav til ny regjering.» 379 

SAKSOPPLYSNINGER 380 

I lys av det kommende stortingsvalget har arbeidsutvalget utarbeidet en resolusjon som tydeliggjør vår 381 

politikk for Oslo og Akershus overfor en ny regjering. Flere punkter i vår eksisterende politikk har tidligere 382 

vært formulert på en måte som gir rom for tolkning, noe som har gjort dem mindre konkrete i møte med 383 

politikere. Vi mener det nå er viktig å presisere disse kravene, slik at Velferdstingets politikk blir tydeligere og 384 

mer slagkraftig. 385 

Resolusjonen er først og fremst et kravdokument rettet mot den regjeringen som tiltrer etter valget, og skal 386 

sikre at vår politikk er spesifikk og nylig behandlet av Velferdstinget i Oslo og Akershus. Slik unngå vi tvil om 387 

hva studentene i denne regionen forventer av regjeringen de neste fire årene.  388 
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LOV OM STØYKRAV FORSINKER STUDENTBOLIGER 389 

Saksnummer 92-25/09 

Type sak Resolusjon 

Saksansvarlig Arbeidsutvalget ved Elisabeth Gjedrem Johansen 

Vedlegg Resolusjon: Lov om støykrav forsinker studentboliger  

Arbeidsutvalgets innstilling: 390 

Arbeidsutvalget innstiller på at resolusjonen vedtas. 391 

Forslag til vedtak: 392 

Resolusjonen vedtas med de endringer som fremkommer på møtet. 393 

SAKSOPPLYSNINGER 394 

Etter dialog med SV og Steen og Strøm har vi fått informasjon om Økern sentrum-prosjektet som kan medføre 395 

at det trengs ny politikk for å realisere studentboliger. Miljødirektoratet har spesifikke støykrav som gjør 396 

utbygging av studentboliger i Økern sentrum spesielt utfordrende. SiO har også utrykt støtte til en slik endring 397 

av Miljødirektoratet sine regler om støyskjerming. På grunnlag av dette foreslår arbeidsutvalget en resolusjon 398 

som beskriver politikken som må gjennom for at vi skal kunne jobbe med å realisere flere studentboliger ikke 399 

bare på Økern, men også andre fremtidige prosjekter. 400 

Velferdstinget har tidligere ikke hatt politikk på støykrav, så for å jobbe for dette trenger vi konkret politikk 401 

på hva studentene mener. Resolusjonen skal bygge på at det ikke skal være helsemessig uforsvarlig å bo i 402 

studentboliger, men at små hybelenheter i form av studentboliger skal kunne unntas kravet om naturlig 403 

støydemping. 404 


