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RESOLUSJON: 

TILTAK FOR SIO MAT OG DRIKKE 

Innmeldt av: Velferdstinget i Oslo og Akershus sitt arbeidsutvalg 

Bakgrunn 1 

Med en betydelig prisvekst i samfunnet, og studenter som har mindre tid til å studere, er 2 

SiO Mat og drikke (SMD) et viktig knutepunkt for studentene. SMD er studentenes største 3 

mattilbud, og har et særlig ansvar for at studenthverdagen holdes overkommelig. 4 

Studentmassen er bred, og behovene varierer med livssituasjon, økonomi og 5 

studiehverdag. Alle institusjonene har forskjellige studentmasser, og tilbud og 6 

åpningstider som passer bra ett sted, men ikke nødvendigvis et annet. SMD bør derfor 7 

tilpasse tilbudet til den enkelte institusjon, samtidig som gode løsninger som fungerer ett 8 

sted skal kunne innføres andre steder. 9 

I tråd med SiOs bærekraftsdokument skal miljøvennlige valg alltid være billigere for 10 

studenten, og andelen plantebasert mat i kantinene bør økes videre fremover. VT setter 11 

et nytt mål om 50 % plantebasert mat innen 2028. 12 

Velferdstinget i Oslo og Akershus mener at: 13 

• Tilbud og åpningstider skal tilpasses den enkelte institusjonens studentmasse sine14 

ønsker.15 

• SiO skal være pådriver for nye tiltak som kommer studentene til gode.16 

• Nye tilbud ved én institusjon skal kunne opprettes hos andre SiO-institusjoner, for17 

rettferdig fordeling mellom institusjonene.18 

• SiO skal være det beste og rimeligste tilbudet for SiO-studenter.19 

• Det skal lønne seg økonomisk å velge det mest miljøvennlige alternativet.20 

• Mål om at minst 50 % av salgsvolumet i SiOs kantiner skal være plantebasert innen21 

utgangen av 2027.22 
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VELFERDSTINGETS PRIORITERINGER FORAN 

KOMMUNESTYRE- OG FYLKESTINGSVALGET 2027 

BOLIG 1 

• Studenter skal være sikret et sted å bo ved semesterstart (tak-over-hodet-garanti). 2 

• Ingen urimelige rekkefølgekrav i reguleringsplaner som forsinker 3 

studentboligbygging. 4 

• Støykravene må endres slik at dempet fasade godkjennes som tilstrekkelig 5 

støydemping for studentboliger. 6 

• Kommunen(e) må aktivt bruke sin reguleringsmyndighet til å sikre tilstrekkelig 7 

med tomter og ubrukte bygg til studentboligformål. 8 

HELSE 9 

• Studenter skal ha tilgang til et godt og tilgjengelig helsetilbud, uten at kostnaden 10 

veltes over på studentene selv. 11 

• Det psykiske helsetilbudet rettet mot studenter må styrkes, og det må øremerkes 12 

midler til dette. 13 

• Studenter skal ha tilgang til offentlig finansiert tannhelsetilbud med minst 75 % 14 

kompensasjon. 15 

• Studenter skal kunne beholde eller få tilbake fastlege i hjemkommunen, med 16 

forrang ved venteliste. 17 

KULTUR, IDRETT OG BÆREKRAFT 18 

• Studentforeninger skal ha rimelig eller vederlagsfri tilgang til kommunal eiendom 19 

til sine aktiviteter. 20 

• Det må tilrettelegges for at studenter får tilstrekkelig halltid i flerbrukshaller, og 21 

ikke nedprioriteres i fordelingen. 22 

• Kommunen(e) må sikre et bredt og rimelig kollektivtilbud hele døgnet, hele uken. 23 

Studentrabatten skal være minst 50 % og gjelde alle billettyper. 24 

• Kultur- og idrettstilbud i kommunen(e) skal ha studentrabatt og være attraktivt for 25 

studenter. 26 
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